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Prevence rizikového chovani zakl predstavuje aktivity a programy, které jsou zamefeny na
predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaku. Jedna se o:

- v§eobecnou prevenci zameienou na vSechny zaky Skoly,

- selektivni prevenci zaméfenou na zaky s predpokladem vyskytu rizikového chovani,

- indikovanou prevenci zaméfenou na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamenan vyskyt rizikovych
faktorti a projevi.

Soucdinnost prevence rizikového chovani zaku se spolupracujicimi subjekty

Pedagogicko-psychologickd poradna Karlovy Vary (PPP)

Lidicka 38, Karlovy Vary, www.pppkv.cz, tel. 353 176 511

Specidlné pedagogické centrum Karlovy Vary (SPC)

Vancurova 83, Karlovy Vary, www.specskoly.cz, tel. 353 549 172

Organy socidalné pravni ochrany déti a mladeze (OSPOD)

Probacni a mediacni sluiba (PMS)

U Sporitelny 2, Karlovy Vary, https://mmkv.cz/cs/odbor-socialne-pravni-ochrany-deti, tel.
353 152 586

Stiredisko vychovné péce Karlovy Vary (SVP)

Myslbekova 4, Karlovy Vary, www.svpkv.cz, tel. 353 222 848

Krajsky uiad Karlovarského kraje (KK)

Zavodni 353/88, Karlovy Vary, www.kr-karlovarsky.cz, Ing. Cichova 354 222 446
Policie CR (PCR)

Zavodni 386/100, Karlovy Vary, http://www.policie.cz/clanek/pracovnici-oddeleni-tisku-a-
prevence.aspx PhDr. Papezova, tel. 974 362 207

Meéstska policie (MP)

Moskevska 913/34, Karlovy Vary http://mpkv.cz/cs, odd€leni prevence: 353153379
K- centrum Karlovy Vary

Krale Jitiho 38, Karlovy Vary, tel. 353 222 742

Bezplatna Linka bezpeci tel. 116 111

Dalsi neziskové organizace plsobici v oblasti prevence rizikového chovani

Soucinnost se spolupracujicimi subjekty zajist'uji dle konkrétni situace a zdvaznosti rizikového
chovani zakd vychovny poradce, $kolni metodik prevence nebo feditel.

1. Drogy a ostatni navykové latky

Rizikové faktory a projevy

Konkrétnimi projevy zakti v podminkach skoly, které obvykle indikuji uzivani navykovych latek, jsou
nesoustiedénost, lhostejnost a inava zaka nebo nedlouho po poziti naopak nestandartni aktivita,
exhibicionismus, nerespektovani pravidel a naruSovani vzdélavani. Dlouhodobé&ji pak nezajem,
absentérstvi a ztrata Zivotnich hodnotovych kritérii, netispé$nost ve vzdélani. Popsané projevy mohou
zasadné ovlivnit bezpecnost prace pii praktickém vyucovani.

Rizikovymi faktory jsou nestabilni socidlni a rodinné prostfedi zdka a kontakt zaka s rizikovymi
skupinami mlédeze zasazenymi navykovymi latkami a dale individualni faktory biologicko-
psychologické.

Vychodiska prevence

Prevence vSeobecna je zaméfena na vSechny Zaky a spojena se zakladni informovanosti o navykovych
latkach a rizicich spojenych s jejich uzivanim véetné experimentovani s nimi a dale na seznamovani s
legislativou CR v oblasti navykovych latek. V praxi se $kola orientuje na model tzv. socialniho vlivu,
tj. kombinaci vice programu a vyuziti $kaly metod. Piisobeni je dlouhodobého razeni. Prevence
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respektuje specifika cilovych skupin a jejich potfeb i kulturnich, socidlnich, ekonomickych a
nabozenskych odli$nosti. Nutna je zejména spoluprace s rodinou a jeji zapojeni do Zivota Skoly.
Pristup k prevenci je zaméfen na podporu sebedivéry, zajmu o obor, komunikaci, budovani
hodnotovych métitek zakt, uzivani pozitivnich vzord, vytvareni zdravého, estetického a pozitivniho
Skolniho prosttedi a plisobeni specialistii na tuto problematiku,

Selektivni prevence je zaméfena na rizikové skupiny a osoby, kdy je uzivani navykovych latek
podminéno konkrétnimi rizikovymi faktory.

Soucasti prevence jsou akce ro¢nich preventivnich plant.

Postup skoly

Skola uplatiiuje prostiednictvim pedagogickych pracovnikii (pfedevsim TU a UOV) pribézny
monitoring problematiky.

Postup skoly v této oblasti vymezuje Skolni fad, ktery vylucuje uzivani navykovych latek ve skole, na
pracovisti praktického vyu€ovani a pfi Skolnich akcich (resp. pfitomnost zéka po pfedchozim uziti).

V ptipadé podezieni, Ze zak zneuziva navykové latky, bude Skola postupovat takto:

- ptipad po indikaci projedna Tym prevence, naplanuje ve véci dalsi postup,

- MP (nebo VP, ZR, TU) provede diskrétni Setieni, pohovor s Zakem, uvédomi zakonné zastupce,
doporuéi soucinnost s odborniky z pedagogicko-psychologické poradny, stiediska vychovné péce,
kuratory, poradenskymi centry. V pfipad¢ negativni reakce nebo neCinnosti zakonnych zastupct a v
pripadé, Ze nezajisti zaku potiebnou péci, uvédomi MP prostiednictvim feditele OSPOD,

- v akutnim pfipadg, po zjisténi zneuzivani navykovych latek ve skole nebo je-li zak evidentné ovlivnén
navykovou latkou v dob€ vyucovani, uvédomi MP zakonné zastupce a zaroven kontaktuje zdravotnické
zafizeni, dale prostfednictvim feditele Policii CR a OSPOD,

- v pripadech podezfeni na dealerstvi drog resp. v piipadech ohrozeni mravni vychovy zaka

oznami MP véc prostiednictvim feditele Policii CR,

- skolni fad umoznuje provést testovani zaki na uziti navykovych latek, a to v ptipadech, kdy Zaci
konaji ¢innosti, u kterych by uZziti navykovych latek mohlo ohrozit bezpecnost prace ¢i osob a dale v
ptipadech naruSovani vyuky, porusovani skolniho fadu nebo porusovani dobrych mravi zédkem s
podezienim na uziti navykové latky. Pokud by zakonny zastupce odmitl moznost testovani Zaka na
pritomnost navykové latky v uvedenych ptfipadech, oznami MPP prostiednictvim feditele tuto
skute¢nost Policii CR a OSPOD.

Pripady zjiSténi zneuzivani navykovych latek zakem ve Skole nebo dealerstvi ve Skole jsou vzdy

posuzovany jako velmi zavazné porusSeni Skolniho fadu s opatfenim v podobé podminéného vylouceni
nebo vylouceni ze skoly.

2. Alkohol a tabakové vyrobky

Rizikové faktory a projevy

Zaci s problematickym uzivanim alkoholu jsou ve $kole &i na praktickém vyudovani unaveni,
nesoustiedéni, mohou mit pfiznaky opilosti ¢i pusobeni zbytkového alkoholu. Projevy jsou obdobné
jako u drog v podobé zhorseného prospéchu, Spatné dochdzky, zmény chovani. U alkoholu a tabaku jsou
rizikovymi faktory zejména socidlni prostiedi, party, nefunkéni rodiny, negativni vzory a zejména jejich
velmi snadna dostupnost. Navic pfi praxi v gastronomickych oborech maji Zaci k témto latkam snazsi
pristup nez vrstevnici.

Popsané projevy zaka mohou zasadné¢ ovlivnit bezpecnost prace pii praktickém vyucovani.

Tabak a tabakové vyrobky jsou nejcastéj$i navykovou latkou zaku Skoly. Velka ¢ast zaka si tento navyk
pfindsi jiz ze zakladni Skoly. Negativni projevy spocivaji v poskozovani zdravi koufenim a
v nedovoleném opousteéni Skoly resp. pracovisteé za ic¢elem koufeni.
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Vychodiska prevence

Vseobecna prevence je zaméfena na vSechny zaky a spojena se zakladni informovanosti o téchto
navykovych latkach a rizicich spojenych s jejich uzivanim véetné experimentovani s nimi a dale na
seznamovani s legislativou CR v oblasti alkoholu a tabdkovych vyrobkii. V praxi se §kola stejné jako
v ptipad¢ drog orientuje na model tzv. socidlniho vlivu.

Selektivni prevence je zaméfena na rizikové osoby.

Postup Skoly

V ptipadé podezieni, Ze zak soustavnéji uziva alkohol, bude Skola postupovat takto:

- MP (nebo ZR, VP, TU) provede diskrétni Setfeni, pohovor s zakem, uvédomi zdkonné zastupce,
doporuc¢i soucinnost s odborniky z pedagogicko - psychologické poradny, stiediska vychovné péce,
kuratory, poradenskymi centry. V pfipad¢ negativni reakce nebo necinnosti zakonnych zastupct a v
pripad¢, ze nezajisti zaku potfebnou péci, uvédomi MP prostiednictvim feditele OSPOD,;

- v akutnim ptipad¢, po zjisténi, ze zak je evidentné ovlivnén alkoholem v dobé vyucovani, uvédomi
MP zakonné zastupce, ve vazném piipadé zdravotnické zafizeni a ptipad po indikaci projedna Tym
prevence;

- Skolni fad umoznuje provést testovani zakid na uziti alkoholu, a to v ptipadech, kdy zaci konaji
¢innosti, u kterych by uziti alkoholu ohrozit bezpecnost prace ¢i osob a dale v ptipadech naruSovani
vyuky, porusovani §kolniho fadu nebo poruSovani dobrych mravii Zakem s podezienim na uziti
alkoholu.

Pfipady ovlivnéni Zaka alkoholem pfi vyuce jsou vzdy posuzovany jako velmi zavazné poruseni
Skolniho tadu s opatienim v podobé podminéného vylouceni nebo vylouceni ze $koly.

V ptipadé tabakovych vyrobki je Skolnim fadem vydan zakaz koufeni ve vnitinich i vnéjsich prostorach
Skoly a pracovist’ praktického vyucovani. Prostory $koly jsou zietelné oznaceny viditelnym textem a
grafickou znackou zdkazu koufeni.

Pro zamezeni odchodt ze Skoly za ucelem kouieni je skola vybavena dochazkovym Cipovym systémem
s turniketem.

V piipadé poruseni zékazu koufeni zZakem je pfitomnym pedagogem sepsan o skutecnosti zapis, ktery
je podkladem pro nasledné vychovné opatieni skoly nebo spravni fizeni.

3. Doprava

Rizikové faktory a projevy

Dopravnim rizikem je poloha skoly na kfizovatce dvou ulic s vychody ze skoly do téchto ulic, pficemz
zakovsky vychod je pfimo do ulice bez chodniku.

Dalsim rizikovym faktorem jsou pfesuny zakt na télesnou vychovu do blizkého sportovniho arealu.
Neékteti plnoleti zaci maji tendenci pfemist'ovat se na télesnou vychovu vlastnimi vozy.

Vychodiska prevence a postup $koly

Prevence je zaloZena na prokazatelném seznameni zakll ustanovenimi Skolniho fadu s rozborem
vznikajicich rizik véetné pouceni o souvisejicich pravidlech silni¢niho provozu.

Dusledna aplikace ustanoveni $kolniho fadu vSemi dotéenymi pracovniky skoly.

Postup skoly

Zjistény prestupek projedna se zakem pfitomny pedagog a véc pireda TU. Opakujici se prestupky
projedna TU s zakem, uvédomi zakonné zastupce a navrhne vychovné opatieni.
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4. Poruchy prijmu potravy a sebeposkozovani

Rizikové faktory a projevy

V prostiedi skoly se problematika poruch pfijmu potravy tyka pifedev§im divek. Rizikovymi faktory
jsou soucasné trendy v mode, pop-kultute a kultu téla i sméfovanim médii a internetu. Postizenymi jsou
Casto deti z vysSich socialnich vrstev.

Projevy se vyznacuji zménami chovani, unavou, ale zejména fyzickymi zménami ¢i stfidanim
hmotnosti, které byva dost &asté. Zaci maji ¢asté nevolnosti, je vidét vy&erpanost.

Stale Castgj$im problémem zakl je obezita, kterou si vSak zaci pfindSeji z rodin a zakladnich skol,
rizikovym faktorem jsou zejména urCité typy potravin, které Zaci vyhledavaji, nespravné stravovaci
navyky z rodin a nedostatek pohybovych aktivit.

Poruchy pifijmu potravy i obezita mohou byt zdrojem potizi pii praktickém vyucovani
v gastronomickych oborech.

V ptipadé sebeposkozovani se jedna o Siroky okruh moznych zplisobli, zprvu napi. pofezani az po
demonstrativni ¢i realny pokus o sebevrazdu. Piivod je vétSinou psychopatologicky, mtze se vSak
rozvinout i vyvojové v nevhodnych podminkach.

Vychodiska prevence

Prevence je zaméfena jednak vSeobecné na zaky stim, ze jsou informovani o rizicich bulimie ¢i
anorexie, piipadné obezity, jednak pak individualné v pfipadech, Ze je tento stav jiz potvrzen. Vice
formami je propagovan zdravy Zivotni a zivotosprava.

Pozitivné je na zaky piisobeno prostiednictvim prifezovych témat SVP a odbornych gastronomickych
predmétd. Vyznamnou realizaéni roli hraje Télesna vychova.

Postup Skoly

Monitoring symptomt ze strany TU, ucitelid TV a UOV.

V ptipadé podezieni z poruchy ptijmu potravy dochazi k individualnimu pohovoru mezi zdkem a MP.
Pokud se zjisti, ze problém presahuje moznosti feSeni ze strany MP a Skoly, informuje MP zakonné
zastupce a spolecné hledaji feSeni, které musi byt v soudinnosti s lékarskou péci, v pripade
nekomunikativnosti pak s OSPOD.

V piipadé zjisténi nasledkt sebeposkozovani projedna véc Tym prevence a MP (nebo VP, ZR, TU,
UOV) provede diskrétni Setfeni, pohovor s Zakem, uvédomi zakonné zastupce, doporuci soucinnost s
odborniky z pedagogicko-psychologické poradny nebo zdravotni péce, stiediska vychovné péce,
kuratory, poradenskymi centry. V piipadé negativni reakce nebo necinnosti zakonnych zastupcti a v
pripadé€, Ze nezajisti zaku potiebnou péci, uvédomi MP prostiednictvim feditele OSPOD. V piipadé
sebeposkozovani zaka ptimo ve §kole nebo na pracovisti zabrani pfitomny pracovnik Skoly pokracovani
a ihned informuje MP a feditele Skoly. V t&chto pipadech je pfivolana rychla zachranna sluzba pfipadné
Policie CR.

5. Syndrom tyraného ditéte — CAN

Rizikové faktory a projevy

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavané¢ho zaka lze definovat jako soubor nepfiznivych
pfiznaki v nejriznéjSich oblastech stavu, vyvoje ditéte a jeho postaveni ve spole¢nosti a zaroven v
rodiné. Vznika pfevazné umyslnym ublizovanim, které je nejcastéji zptisobeno nejbliz§imi vychovateli,
hlavné rodic¢i. Rizikovymi faktory jsou nejcastéji Spatné socialni podminky rodin, nefungujici vztahy
uvniti rodiny, kde jsou pfitomny navykové latky, nebo se vyskytuje psychopatologicka zatéz.
Projevem u zédka mize byt zména chovani, uzkost, zanedbanost, fyzické nasledky nasili.
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Vychodiska prevence

Primarni prevence syndromu CAN vyZaduje informovani zakti o syndromu, znamend védomé zaméteni
se na zaky z rizikového prostredi. Sekundarni prevence je zavisla na véasné diagnostice syndromu CAN
a spolupraci mezi $kolou, pediatry, psychology, OSPOD.

Terciarni prevence zahrnuje resocializaci dotéeného zéka a jeho vztahi pomoci multidisciplinarniho
tymu.

Postup Skoly

Pfipad po indikaci projedna Tym prevence, naplanuje ve véci dalsi postup.

Skola pfi zjisténi zanedbani povinné péce okamzité zahajuje jednani s organy OSPOD, resp. Policii CR,
pokud zjisténé informace sved¢i o podezieni z trestného Cinu tyrani nebo zneuzivani svéfené osoby nebo
tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo dom¢.

Neoznameni nebo nezabranéni trestnému ¢inu tyrani svéfené osoby je téz trestnym ¢inem.

6. Sikana a kybersikana

Rizikové faktory a projevy

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zam&rem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo zastrasovat jiného Zaka,
pfipadné skupinu zakt. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem nebo skupinou vuci
jedinci ¢i skupin€ zaki, ktetfi se neumi nebo z nejriznéjsich diivodi nemohou branit. Zahrnuje jak
fyzické Gtoky v podobé nasili, vydirani, loupezi, poskozovani véci druhé osobé, tak i ttoky slovni
v podobé nadavek, pomluv, vyhroZzovani ¢i poniZzovani. Mize mit 1 formu sexualniho
obt&zovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako napadné prehlizeni a ignorovani
7aka ¢&i zaka t¥idni nebo jinou skupinou spoluzaki. Sikana piedstavuje fyzické i psychické omezovani
¢i tyrani slabsiho jedince v kolektivu. Setkat se s ni 1ze v jakékoliv tfid¢, celoskolnim kolektivu ale i na
pracovisti praktického vyucovani. Varianty a metody Sikany jsou rizné. Zpravidla ma agresor nad obéti
fyzickou, osobnostni ¢i pocetni prevahu.

Sikana se obvykle stupiiuje. Prvnim stadiem je vznik ostrakismu, tedy mirné, prevazné psychické formy
nasili, kdy se okrajovy clen skupiny neciti dobfe, druhym stadiem je jiz pfitvrzovani a manipulace,
objevuje se prvni subtilni fyzicka agrese, ostrakizovani zaci se stavaji teréem. Ve tietim stadiu se vytvari

skupina - jadro agresort ve ¢tvrtém vétSina piijima normy agresort a zacina platit ,,Bud’ jsi s nami, nebo
proti nam.*, finalni je totalita.

Nejzavazngjsi formy Sikany mohou byt trestnymi ¢iny, napi. ubliZzeni na zdravi, proti svobod¢ a pravim
na ochranu osobnosti, soukromi, omezovani osobni svobody, loupez, vydirani, utisk, sexudlni natlak,
poskozeni cizi véci apod.

Kybersikana je oznaCeni vice forem Sikany prostfednictvim elektronickych médii, jako
je internet a mobilni telefony, které slouzi k agresivnimu a zamérnému poSkozeni uzivatele téchto
médii. Mezi dalsi kritéria, ktera identifikuji kyberSikanu, patii fakt, Ze obét’ vnima to, co se d¢je, jako
nepiijemné, ublizujici, dehonestujici. Nejcastéji probiha prostiednictvim socidlnich siti, mize mit
podobu zakladani faleSnych profild, prezentace ponizujicich materialt, zrafujicich komentait,
rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych SMS nebo e-maild apod. Oproti Sikan¢ tvaii v tvai ma
kybersikana ze své podstaty hlubsi dosah.

Vychodiska prevence

Prevence vychazi z celoskolniho pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, piipousti riziko vyskytu
Sikany ve Skole, oteviené takové chovani odmitd a realizuje prevenci pfipadné intervenci, pokud k
vyskytu dojde.
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Skolnim fadem jsou nastavena konkrétni pravidla chovani a vztahti mezi Ziky véetné opatieni za
poruseni téchto pravidel s rozliSenim zavaznosti.

Ve tfidé€ jsou TU (na pracovisti UOV) nastavovana tfidni/skupinova komunikacni pravidla.

Skola usiluje o v&asné odhaleni a prib&zny monitoring ndznaki a projevi sikany.

Skola zajidt'uje pravidelnou realizaci tfidnickych hodin s tématy rizikového chovani

Prevenci §ifeni Sikany pak dale pfedstavuje:

- praktikovani dohledu;

- prace s (potencialni) obéti za u¢elem zvysSeni odolnosti proti projeviim Sikany;

- préce s (potencialnimi) agresory, péstovani empatie, pomoc pfi budovani jejich osobni perspektivy i s
programy na eliminaci stresu a agresivity;

- osvéta, mravni vychova.

Zaci jsou vedeni k participaci na pfedchizeni $ikan& i na jejim FeSeni, at’ formou samospravy nebo
Skolnich projektt, skola spolupracuje s rodici a institucemi, které se Sikané vénuji.

Soucasti prevence jsou akce ro¢nich preventivnich plant.

Postup Skoly

V ptipadé¢ zjisténi Sikany informuje okamzité ptislusna osoba TU, MP a vedeni skoly.

Ptipad bez odkladu projedna Tym prevence, ktery vyhodnoti zdvaznost a napladnuje postup krokl pro
vySetfeni pripadu, po Setfeni nasledn¢ stanoveni preventivnich i pfiméfenych restriktivnich opatfeni.

Je provedeno Setfeni, jsou realizovany vychovné pohovory s dot¢enymi osobami.

MP zajisti posouzeni sociélnich Vztahﬁ v dané tride a zajisti odpovidajici feSeni a intervencni program.
Zavazn€jsi formy Sikany jsou vzdy posuzovany jako velmi zavazné poruéeni Skolniho fadu s opatfenim
v podobé podminéného vylouceni nebo vylouceni ze skoly.

7. Sikana zam&¥ena na pedagogy nebo dalsi pracovniky $koly

Rizikové faktory a projevy

Sikana zaméfena na ucitele je specifickd narusenim jasné definovanych roli ugitel x zak, kdy se zak
dostane do pozice vétsi moci nez pedagog, bez ohledu na formaln€ vyssi moc a autoritu ucitele. Tato
forma Sikany je charakteristicka tim, Ze strana s niz$im statusem a niz§i mirou formalné ptidélené moci
ubliZuje strané s vy$Sim statusem a formalni autoritou. Cilem $ikany se mtiZe stat i jiny neZ pedagogicky
pracovnik skoly.

Sikana zaméfena na uditele se nejéastéji odehrava ve t¥idach a chodbach, miiZe se ale odehravat i mimo
Skolu ve vefejnych prostorach nebo v kyberprostoru.

V praxi nejobvyklej$im projevem v podminkach skoly je verbalni hrubost zaka vi¢i uéiteli a pofizovani
videozaznamtl ucitele v neptijemnych situacich zaky.

Sikana pracovnika $koly nékdy miize indikovat i $ikanu mezi zaky.

Vychodiska prevence

Prevence opét vychazi z celoskolniho pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, ptipousti riziko
vyskytu Sikany pedagoga ve Skole, oteviené takové chovani odmita a realizuje prevenci piipadné
intervenci, pokud k vyskytu dojde.

Vedeni $koly vyjadiuje pedagogiim podporu, vytvari atmosféru duvéry, podporuje spolupraci v
pedagogickém sboru a preferuje nekonfliktni zplsob feseni problémd.

Pedagogové uplatiuji Skolni fad a nastavuji jasna pravidla ve tfid¢, na konflikt nebo nerespektovani
reaguji véas a pouzivaji stanovené moznosti konzistentn¢, vyhybaji se konfrontaci ze strany zaka pied
celou tfidou, usmérnuji feSeni na individualni konzultaci.
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Skolnim fadem jsou nastavena konkrétni pravidla v chovani zaka vi¢i pedagogtim.
Prevenci §ifeni Sikany pak dale pfedstavuje:

- prace s (potencialni) obéti za ucelem zvySeni odolnosti proti projeviim Sikany;

- prace s (potencialnimi) agresory, eliminace stresu a agresivity.

Postup Skoly

V ptipadé zjisténi této formy Sikany informuje osobné a bez odkladu osoba, ktera je svédkem situace
nebo se o ni dozvi feditele Skoly a MP.

Pfipad bez odkladu projedna svolany Tym prevence, ktery vyhodnoti zavaznost a naplanuje postup
krokti pro vySetfeni pfipadu, po Setfeni nasledné stanoveni preventivnich i pfiméfenych restriktivnich
opatteni.

Je provedeno Setieni, jsou realizovany pohovory s dotéenymi osobami.

MP zajisti posouzeni socidlnich vztahd v dané tfid¢ a navrhne odpovidajici feSeni.

Pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti MP intervenéni program za uc¢elem znovunastoleni
Zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka vici pracovniktim skoly se povazuji za zavazné
zavinéné poruseni povinnosti zaka stanovenych skolskym zadkonem a za zavazné poruseni Skolniho
fadu s moznosti vylouceni Zaka ze $koly. Dopusti-li se zak takového jednani, oznami feditel Skoly tuto
skutecnost organu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, jinak statnimu zastupitelstvi do
nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tomto dozvedel.

8. Nesnasenlivost — extremismus, nasili a dalSi formy

Rizikové faktory a projevy

Rizikovymi faktory jsou existence politicky aktivnich extremistickych hnuti ¢i spolkt, dostupnost
extremistické tématiky na internetu a relativni tolerance spole¢nosti. Zaci hledaji v takovych skupinach
seberealizaci, pospolitost, pochopeni a naklonnost, kterou Casto nenachazeji ve vlastnich rodinach.
Projevy se vyznacuji vystupovanim proti uréitym jedincim, men$inam, cizinciim, Casto dochazi na
nasilné vystupy a kriminalni ¢iny vici témto skupinam.

Vychodiska prevence

Prevence obecna je zaméfena na vSechny zaky, seznamuje je se zakladnimi lidskymi a obCanskymi
pravy, ochranou osobnosti, ale také se zaklady trestniho prava, riziky extremismu, zejména pak fasismu,
nacismu a rasismu. Soucasti prevence jsou akce ro¢nich preventivnich pland. Prevence systematicky
vychazi téz z priezovych témat SVP.

Konkrétni prevence je sméfovana jednak na potencialni extremisty mezi zaky, jednak na cleny
potencialné ohrozenych mensin.

Skola usiluje o v&asné odhaleni a prib&zny monitoring ndznaki a projevii nesnasenlivosti.

Postup skoly

V piipadé zjisténi pripadu nesnasenlivosti informuje okamzité piislusna osoba MP a vedeni Skoly.
Ptipad bez odkladu projedna svolany Tym prevence, ktery vyhodnoti zadvaznost a naplanuje postup
krokti pro vySetfeni pripadu, po Setfeni nasledné stanoveni preventivnich i pfiméfenych restriktivnich a
resocializacnich opatieni.

Je provedeno Setieni, jsou realizovany vychovné pohovory s dot¢enymi osobami.

MP zajisti posouzeni socidlnich vztahd v dané tfid¢ a navrhne odpovidajici feSeni.

Pro tfidu zasaZenou nesnasenlivosti zajisti MP intervenéni program.

V piipadé t&zsich forem nesnasenlivosti je kontaktovana Policie CR a OSPOD.

Prostiednictvim $kolniho fadu jsou zakazany jakékoliv projevy, propagace a Sifeni rasismu, xenofobie,
Sikany a nasili.
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Prokazané poruSeni tohoto opatfeni je posuzovano jako velmi zavazné poruSeni Skolniho fadu s
moznosti vylouceni zédka ze skoly.
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9. Zaskolactvi
Rizikové faktory a projevy

Zaskolactvi je neomluvené zamérné zameskavani skolniho vyudovani. Zak o své vlastni vili, vétsinou
bez védomi rodic¢l, nechodi do Skoly. Jedna se o formu Uniku Zaka ze Skoly. Na stiedni $kole se
vyskytuje velmi Casto, zvlasté v obdobi prepuberty a puberty.

Priciny zaskolactvi, mohou spocivat v fadé faktori:

- obecné negativni vztah zaka ke $kole, nezajem o vzdélavani

- vliv nezdravého nebo nefunkéniho rodinného prostiedi

- negativni ovlivnéni zaka vrstevniky (spoluzakem, partou, partnerem apod.)
- strach z testll, zkouSeni a nasledného netspéchu

- vyskyt poruchy uceni nebo chovani

- neoblibenost ucitele, Sikana apod.

Vychodiska prevence

Pristup k prevenci je zamétfen na podporu sebedlivéry zaka, motivaci a zajmu o obor, komunikaci s zaky,
budovani hodnotovych méfitek zakt, uzivani pozitivnich vzord, péstovani sounalezitosti se $kolou a
pusobeni zdravého, estetického a pozitivniho Skolniho prostiedi.

Soucasti prevence je posileni role vychovného poradenstvi s orientaci piipadd na spolupraci s rodinou
a pomoc specialné pedagogickych center a stiedisek vychovné péce pro mladez.

Velky vyznam ma prubézna pedagogickéd diagnostika, v€asné a intenzivni feSeni prvnich naznaki
zaSkolactvi a identifikace pfiCin, a to zejména osobnim kontaktem TU a UOV se zdkonnymi zéstupci
resp. rodici.

Cilen¢ zamétovat pozornost do tiid, kde dochazi k nejvétsimu vyskytu zaskolactvi.

Soucasti prevence je pozitivni motivace zakti odbornymi aktivitami (prezentace, kurzy, soutéze...), dale
sportovnimi, spole¢enskymi a §kolné komunitnimi akcemi.

Zakam a zakonnym zastupctim poskytovat nejen potfebnou pomoc, ale v piipadé zanedbavani vychovné
péce uplatnit socialné vychovna opatfeni ve spolupraci s OSPOD.

Postup skoly

Diagnostika zaskolactvi je provadéna pribézn¢ TU a UOV. V piipadé prvniho vyskytu zaskolactvi
zahaji TU komunikaci se zakonnymi zastupci zéka, ptfi dosazeni hranice 25 neomluvenych hodin
provede TU (UOV) vychovny pohovor.

Rozbor dochazky a zaskolactvi provede TU na kazdych rodicovskych schiizkach.

Dochazka zaku je statisticky zpracovana a prufezoveé hodnocena ¢tvrtletné na pedagogickych radach.
Pokud zak neplni resp. zakonny zastupce zaka nezajistuje povinnosti dochazky dle skolniho fadu, je
dale postupovano takto:

- nebude-li zjistén divod nepfitomnosti Zaka na vyuce 3.den nepfitomnosti, pokusi se TU, UOV nebo
instruktor o komunikaci se zdkonnym zastupcem zaka za uc¢elem zjisténi divodu nepfitomnosti,

- pokud neni zjistén divod nepfitomnosti Zdka na vyuce 5.den nepiitomnosti je skute¢nost

oznamena sekretariatu feditele Skoly, ktery pisemné vyzve zakonného zastupce (zletilého zaka) k
doloZeni diivodu nepfitomnosti s upozornénim na § 68, odst.2 Skolského zakona.

- v pripad¢, ze zakonny zastupce odmita nebo maii spolupraci se $kolou ve véci neomluvené
nepiitomnosti zaka, uvédomi skola o této skutecnosti OSPOD.
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10. Vandalismus a KradeZe

Rizikové faktory a projevy

Vandalismus se ve $kole projevuje poskozovanim majetku Skoly, zejména pak interiéri a vybaveni skoly
riznymi napisy, poskozovanim funkcénosti zafizeni Skoly (napt, WC, kovani dvefi, zamky, okna,
didakticka technika, suroviny a vybaveni na pracovisti apod.)

Kradeze se vétSinou ve Skole i na pracovistich tykaji obsahu Satnich skiin€k, elektroniky, penéz a
vybaveni pro praktické vyucovani.

Rizikovymi faktory vzniku vandalstvi byva obecné negativni vztah zaka ke §kole, nezajem o vzdélavani,
vliv rodinného prostiedi, negativni ovlivnéni zaka vrstevniky, exhibovani pfed spoluzaky u kradezi téz
socialni rozdily, zavist.

Vychodiska prevence

Prevence obecn¢ vychazi jednak z pozitivniho plisobeni na zdky ve smyslu sounalezitosti s Zivotem
Skoly, pracovnim kolektivem a tvorby hodnotovych postoju zakd, u kradeZe ve smyslu respektovani
moralnich hodnot, pravnich pfedpisii a respektu ke spoluzakiim a pedagogiim. Na druhé strané je
prevence postavena na precedentnim postihu.

Kazdym nahlaSenym ptipadem vandalismu nebo kradeze se Skola zabyva a vysetfuje ji.

V restriktivnim smyslu jsou opatieni proti vandalismu ukotvena ve Skolnim fadu ve smyslu
nedotknutelnosti majetku a osobniho vlastnictvi druhych osob.

Postup skoly

TU jsou dle Skolniho fadu povinni monitorovat svéfené prostory na konci kazdého tydne a hlésit
sekretariatu piipadna zjisténi. Skola disponuje kamerovym dohledovym systémem.

UmysIné zptisobeni $kody na majetku $koly nebo pracovisté je posuzovano jako velmi zavazné poruseni
Skolniho fadu s moznosti vylouceni zaka ze Skoly.

Prokazané zptisobené skody na majetku Skoly je zak povinen skole uhradit. V ptipad¢ skody vyssi nez
mutize byt piipad predan Policii CR

Po ukonceni Setfeni je k ptipadu vzdy vyhotoven zapis feditelem nebo pfislusSnym zastupcem.

Kradez je bez odkladu po zjisténi nahlaSena piislusnému zéstupci teditele, ktery dle vySe Skody
rozhodne o dal$im postupu véetné ptipadného privolani Policie CR.

11. Gambling a zavislost na virtualité

Rizikové faktory a projevy

Gambling je chorobna zavislost na hrani hazardnich her. Gamblerstvi je patologickou psychickou
zavislost na lakavé predstavé rychlého zisku penéz nebo jiné hmotné vyhry. Mnozi hrac¢i ziskavaji
zavislost na hie, rostouci finan¢ni problémy se snazi vyiesit dalsi acasti

ve hie. Zavislé osoby dokazou prohrat vysoké ¢astky, coz ma za nasledek zasadni naruseni mezilidskych
vztaht a existenéni potiZe hrac¢u i jejich blizkych.

Specifickou formou je stale Cast¢jsi zavislost zakl na virtualité (hry, chat, socialni sit¢ apod.), ktera
nabyla zavaznosti v souvislosti s dostupnosti internetu na mobilnich telefonech. Zasazené osoby jsou
schopny denné travit veSkery volny Cas i no¢ni hodiny ve virtualité, ztraci ostatni zajmy, nastupuje
nesoustiedénost, lhostejnost a unava zaka, nasledné absentérstvi, neprospéch a ztrata zivotnich
hodnotovych kritérii.
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Vychodiska prevence

VSeobecna prevence je zamétfena na vSechny zaky a spojena se zakladni informovanosti o této
problematice arizicich. V praxi se $kola orientuje na model komplexné socialniho vlivu, kdy je prevence
zaméefena na podporu aktivit a redlné Cinorodosti zakl, zdravého zivotniho stylu, zajmu o obor,
komunikaci a budovani hodnotovych méfitek zakt, vytvareni zdravého, estetického a pozitivniho
prostiedi.

Selektivni prevence je zaméfend na zasazené osoby, kde je nezbytna spoluprace s rodinou, pfipadné
odborniky.

Postup skoly

Skola uplatiiuje prostiednictvim pedagogickych pracovnikii (pfedevsim TU a UOV) pribézny
monitoring problematiky.

Zakam je $kolnim fadem ve $kole i pii praktickém vyu¢ovani zakdzano hrat hazardni hry a jakékoliv
hry o penize nebo jiné hodnoty. Prokazané poruseni tohoto opatfeni je posuzovano jako velmi zavazné
poruseni $kolniho fadu s moznosti podminéného nebo vylouceni zaka ze skoly.

Skolni tad déle stanovuje pravidla pro uzivani mobilnich telefont, tabletii a notebooki ve $kole a na
pracovisti.

V piipadé¢ podezieni, ze je zak zasazen gamblingem nebo zavislosti na virtualité, bude $kola postupovat
takto:

- ptipad po indikaci projedna Tym prevence, naplanuje ve véci dalsi postup,

- MP (nebo VP, ZR, TU) provede diskrétni Setieni, pohovor s Zakem, uvédomi zakonné zastupce,
doporu¢i soucinnost s odborniky z pedagogicko-psychologické poradny, stiediska vychovné péce,
kuratory, poradenskymi centry. V pfipad¢ negativni reakce nebo neCinnosti zakonnych zastupct a v
pripadé, Ze nezajisti zaku potfebnou podporu a péci, uvédomi MP prostrednictvim feditele OSPOD.

12. Sexualni prevence

Rizikové faktory a projevy

Zaci $koly ve svém vyvoji a pii sexualnim dospivani vyhledavaji prvni sexualni zkugenosti, jsou
osobnostné nevyzrali, Casto hledaji dobrodruzstvi a zaroven jsou vystaveni volné ptistupné pornografii
na internetu, vtelevizi ¢i jinych médiich. Vyskytuji se projevy zaku v podobé promiskuity a
experimentovani, vyjimecné i prostituce.

Nejvyznamnéjsimi riziky jsou téhotenstvi mladistvych, pohlavni choroby, zavislost na sledovani
pornografie a prostituce.

Vychodiska prevence

Vseobecna prevence Skoly je zalozena na plsobeni vhodnou formou pfiméfenou véku zakt v oblasti
vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, vztazich mezi lidmi, v rodin€ i mimo ni. Informujeme zédky o
véech vyse uvedenych rizicich. Skola realizuje projektové akce.

Problematika prolina téZ prifezovymi tématy SVP.

Selektivni individudlni prevence se tyka zajisténych piipadi, kdy TU s MPP fesi pripady zaku, kterych
se to tyka, predevsim neplnoletych.

Postup Skoly
Skola uplatiiuje prostfednictvim pedagogickych pracovniki (pfedeviim TU a UOV) pribézny

monitoring problematiky.
V ptipadé zjisténi problému v této oblasti je postup skoly nasledujici:
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- MP (nebo ZR, VP, TU) provede diskrétni Setieni, pohovor s Zzakem, uvédomi zakonné zastupce a
problematiku s nimi projedna, doporuci soucinnost s odborniky z pedagogicko - psychologické poradny,
stiediska vychovné péce, kuratory, poradenskymi centry. V piipadé negativni reakce nebo necinnosti
zakonnych zastupcl a v ptipadé, Ze nezajisti zaku potfebnou podporu, uvédomi MP prostiednictvim
teditele OSPOD.

- v ptipad¢ vzniku t€hotenstvi zakyné stanovi feditel skoly organizacni a podplrna opatieni pro
uspésné dokonceni vzdélani zakyni.

Pouzité zkratky:

ZR TV zastupce feditele pro teoretické vyucovani
ZR PV zastupce feditele pro praktické vyucovani
TU ttidni ucitel

VUuoVv vedouci ucitel odborného vycviku

uov ucitel odborného vycviku

oP odloucené¢ pracoviste

SVP Skolni vzdélavaci program
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