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Prakticka zkouska se kona na pracovistich praktického vyucovani skoly v redlnych pracovnich
podminkach, kde jsou splnény pozadavky na materidlni a technické zabezpeceni zkousky.

Nedilnou soucasti zadani praktické zkousky je samostatna odborna prace (dale SOP).

SOP je pisemnym zpracovanim komplexniho tkolu zaméteného na prokézani vieobecnych, a
pfedevsim odbornych znalosti a dovednosti, které izce souviseji s vykonem praktickych
¢innosti v ramci daného oboru. Tvorba a hodnoceni kvality SOP jsou soucasti vzdélavani v
profilovém teoretickém odborném ptredmétu ve 2. pololeti posledniho ro¢niku vzdélavani
(pfedmét je specifikovan Skolnim vzd€lavacim programem). Hodnoceni kvality zpracovani
SOP se do uvedeného predmétu a pololeti zapocitava vahou 50 %. Pokud zak bez omluvy a
zdiivodnéni SOP neodevzda ve stanoveném terminu (nebo mu omluva nebyla feditelem Skoly
uznana), nebude zak v uvedeném predmétu a pololeti hodnocen. Naslednd prezentace a
obhajoba vysledkli samostatné odborné prace je soucasti praktické zkouSky dle pravidel
centraln¢ vydavaného jednotného zadéani zévérecné zkousky, kde je SOP spojena s realizaci
praktického vycviku.

Prakticka zkouSka podle JZZZ trva 1 den po 6 hodinach, tj. celkem 6 hodin.
Pro praktickou zkousku budou stanovena témata, z nichz si zak jedno vylosuje.

74k si zvoli konzultanta ke zpracovéani své prace, kterym musi byt pouze uéitel odbornych
pfedméti Technologie nebo ucitelka odborného vycviku.

Jméno svého konzultanta Zak nahlasi uciteli odborného predmétu do pondéli 26. 1. 2026

Pti vypracovavani SOP mize vyuzit konzultaci v téchto predmétech:
» ]KT: doporuceni - 1 konzultace (m¢la by se tykat formalni Gpravy prace) — ptiloha €. 1
» Administrativa: doporuc¢eni 1 konzultace (méla by se tykat obchodni korespondence)
» (Odborné predméty, Technologie, OV: doporuceni 3 konzultace

Konzultace musi probihat vzdy po domluvé zdka s vybranym konzultantem. Konzultace
probiha po celou dobu zpracovani SOP.

Obhajoba SOP probéhne pfi vlastni praktické zkousce.

Zpracovani a v€asné odevzdani SOP je nezbytnym piedpokladem k tispéSnému absolvovani
praktické zkousky.

Téma a zadani SOP se zachovava i pro opravnou zkousku a nahradni zkousku.

Zavazné terminy

Zadavani SOP, seznameni s vylosovanymi tématy, ukoly, zdvaznymi terminy, naleZitostmi a
jednotnou upravou SOP.

Zadavani SOP 23.01. 2026
Posledni mozZna konzultace k vypracovani pisemné prace bude 09.04. 2026

Odevzdani SOP pouze elektronickou formou. Zak odevzda vypracovanou pisemnou piipravu
dle ptilohy ¢.1 v daném terminu pomoci platformy Teams formou odevzdani, které bude
vytvoteno pro tento ucel. (Nazev tymu a postup bude uptesnén). 10.04. 2026 do 12:00 hod.




Pisemna priprava — zpiisob zpracovani, formalni uprava

1.

10.

11.

12.

13.

Prace bude odevzdana pouze v elektronické podobé ve formatu Word (pfipona souboru
*.doc nebo *.docx). Nazev souboru bude obsahovat tfidu pfijmeni a jméno (napt. KC3B
Novak Frantisek).

Pro cely text zavéreéné prace je tieba zvolit a diisledné dodrzovat jednotnou grafickou
upravu.

Celkovy rozsah prace je nejméné 10 stran textu, formatu A4, text je mozné doplnit
obrazky, nakresy a fotografiemi. Pficemz z toho bude minimaln¢€ 5 normostran textu.
Soucasti musi byt nakres ucesu.

Zpracujte uces formou krok za krokem a jednotlivé kroky vypracovani ucesu zachyt'te
prostiednictvim dostatecné ostrych fotografii.

Préci opatfite titulnim listem, ktery musi obsahovat nasledujici tidaje:

nazev a adresa Skoly, ptip. logo skoly,
nazev dokumentu — samostatna odborna prace,
pfesny nazev zpracovaného tématu,

o O O O

celkové (konecné) foto modelky vcetné liceni a odévu v pohledu na celou postavu —
format 10 x 15 cm,

koéd a nazev oboru vzdelani (69-51-H/01 Kadernik),

jméno a piijmeni, ro¢nik, tfida,

o Skolni rok.

Zdobné textové Upravy a ndstroje programi MS Office (WordArt, Textové efekty
apod.) nejsou povoleny mimo piilohy (jidelni listek, menu apod.).

Velikost okrajli je 3 cm od levého a 2,5 cm od pravého, horniho a dolniho okraje.

Stranky se Cisluji bez preruseni arabskymi ¢islicemi. Umisténi ¢isla musi byt v celé ZP
stejné. Cislovani se pocita od titulni stranky, ale uvadi se az od Uvodu dale a pokracuje i
v ptilohach.

Za Uvodni casti (titulni list, anotace) je umistén automaticky vytvofeny obsah
(maximaln¢ dvoutroviiové ¢islovani).

V praci je mozné pouzit pouze jeden typ pisma Times New Roman. Cely text je upraven
pomoci stylil pisma.

Odstavcovy text je zarovnan do bloku, fadkovani 1,5, velikost 12 bodt, kolmy a bez
grafické tipravy. Vybrané pasaze v textu lze zvyraznit kurzivou (naptiklad citace). Neni
povoleno nadmérné pouzivani odiadkovani.

Nadpisy budou zvyraznény tucné, a/nebo velikosti. Nadpisy stejné Girovné¢ musi mit
stejnou grafickou upravu, pied a za nadpisy stejné urovné bude byt dodrzena stejna
mezera (12 nebo 6 bodt). Nejvyssi velikost nadpisu je 16 bodu.

Na konci dokumentu bude uveden seznam zdroja, citaci a pouzité literatury, vSe dle
cita¢ni normy CSN ISO 690 (01 0197) a seznam obrazk.



Praktickou zkouSku tvori:

1. Démska disciplina
2. Panska disciplina
3. SOP — zhotoveni Gcesu dle zadani

1. Damska disciplina
= dil¢i ukony souvisejici s tikolem, pouziti ochrannych pracovnich pomtcek k barveni,
pfiprava permanentni barvy, samostatnost pii volbé barvy, volba oxida¢ni emulze,
= aplikace barvy a technik, doba ptisobeni, myti vlasii, regenerace
= stfih a kone¢na uprava

2. Panska disciplina
= kvalita provedeni stfihu
= konecnd Uprava foukanou ondulaci
= (istota provedené prace
= konecny styling

3. SOP - zhotoveni ucesu dle zadani
* pisemné zpracovani SOP
= obhajoba zéka (verbalni projev, zdiivodnéni technik)
= konec¢ny uces (v souladu s projektem, Cistota prace)

Hodnoceni - kritéria a pravidla
Damska disciplina pocet bodii: 30

e dil¢i ukoly souvisejici s tkonem melirovani, pouziti ochrannych pomucek, ptiprava
melirovaciho systému, volba oxida¢ni emulze (5 bodi)

e aplikace melirovaciho roztoku a technik, doba ptisobeni, myti vlasi, regenerace (10
bodi)

e stiih a kone¢nd Gprava, vystaveni fiktivni uctenky (15 bodt)

Panska disciplina pocet bodii: 30
e kvalita provedeni stiihu (19 bodl)
e kone¢na uprava foukanou ondulaci a ondulaci Zelezem (6 bodi)
e (istota provedené prace (2 body)
e konecny styling, vystaveni fiktivni Gctenky (3 body)

SOP - zhotoveni ucesu dle zadani pocet bodii: 40

e prezentace SOP: samostatny projev, zdivodnéni technik, pouzivani odborné
terminologie (10 bodt)

e Konec¢ny uces: shoda se zadanym tématem, nadro¢nost technik, kreativita, istota prace,
BOZP, kompozice-li¢eni, odév, ozdoba (30 bod)



Hodnotici tabulka

Ukol ¢. Pocet dosaZenych bodi
1. damska disciplina 30
2. panska disciplina 30
3. SOP-zhotoveni ucesu dle zadani 40
Celkem 100

Prevod bodu na Kklasifikaci

Znamka Pocet dosazenych bodu %
1 88-100 88-100
2 75-87 75-87
3 63-74 63-74
4 50-62 50-62
5 <50 <50

Hodnoceni skolni ¢asti, pokud je Skolou zafazena, ovlivituje celkové hodnoceni
vykonu Zéka u praktické zkousky maximalné v rozmezi jednoho klasifika¢niho
stupng, jestlize zak neuspéje pii feseni tématu jednotného zadéani praktické zkousky,
pak je klasifikovan stupném ,,5 — nedostate¢ny®, 1 kdyz pfi feSeni Skolni ¢asti bude

uspésny.




